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This study proposes the Japanese history lesson plan integrating active historical 
inquiry by student themselves. Historical inquiry has been regarded as an important 
strategy to history education fostering democratic citizenship. However, the previous 
studies in Japan did not seem to clarify the characteristics of historical inquiry and 
how to apply in the classroom because most of them focused only on the motivation of 
students. We established the three principles to develop the lesson plan; 1） 
Procedural concepts are shown to the students explicitly; 2） Various resources is 
necessary for making diverse historical resources; 3）various activities for promoting 
active learning by students should be prepared. After conducting the lessons, we 
found that students actively engaged the class and develop their own historical 
interpretation. At the end of study, we proposed the future possibilities for bigger 
reform of history curriculum. 
 






































































































































 表 1 方法的概念の定義と意義 










































































































































 本研究は，H 大学の教員 1 名，大学院生 9 名，
G 県 A 高等学校（以下，実践校とする）の教員 1
名（以下，M 教師とする）の計 11 名によって行
われた共同研究である。11 名は，8 月頃から単元
開発への取り組みを開始した。 
授業実践は，2018 年 9 月 10 日，実践校の 2 年
生（以下，対象学級とする）を対象に，日本史 B
科目において行われた。実践に当たっては，本研












































































































































2 例として園城寺戒壇の設立に関する後朱雀天皇と関白藤原頼通のやり取りである『春記』延久元年（1040）4 月 29
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 本研究は，執筆者の他，実践校である G 県の高
等学校，対象学級の生徒の皆様，実践を行ってく
ださった A 教師，単元開発に携わってくださった
広島大学大学院教育学研究科博士課程後期の河原
洸亮さん，鈩悠介さん，博士課程前期の尾藤郁哉
さん，山口安司さんの協力を得て行われました。
この誌上を持ちまして皆様の多大なるご貢献に感
謝いたします。 
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